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A Labtest e a maior industria brasileira do segmento de diagndstico in vitro. Uma empresa moderna,
certificada e reconhecida nacional e internacionalmente tanto pelo rigor tecnologico e cientifico
quanto pela producado de conhecimento e inovacao. O Infovet Labtest € uma prova disso. Trata-se de
uma série de artigos colecionaveis com diferentes assuntos e informacdes do universo veterinario.
Tudo isso porque, além de prover solucdes que auxiliam no diagndstico, a Labtest investe no
conhecimento.

DESAFIOS DA HEMATOLOGIA VETERINARIA

O Brasil tem hoje a segunda maior populacado de animais domésticos do planeta, com
aproximadamente 101,1 milhdes de animais, sendo 35,7 milhdes de caes e 19,8 milndes de gatos,
segundo a Associacao Brasileira da Industria de produtos para Animais de Estimacao.

Talfato, aliado a crescente humanizacao dos animais de companhia com consequente
conscientizacdo sobre aimportancia da saude animal, faz dos laboratoérios veterinarios
especializados um mercado promissor.

Tais estabelecimentos passam a ser umaimportante extensao do consultorio veterinario, ja que
os exames laboratoriais sdo ferramentas imprescindiveis para driblar aanamnese falhade um
paciente que ndofalae de um proprietario que mente.

Até algorelativamente simples em anélises humanas, como a avaliacdo daregeneracao celular
por meio da presenca de reticuldcitos, deve serinterpretado com cautela. Equinos ndo liberam
reticuldcitos na circulacado periféricanem em casos de anemia severa, bovinos apresentam uma
respostaleve, cdes apresentamrespostaintensa e gatos apresentam dois tipos de reticuldcitos,
os pontilhados e os agregados; sendo os agregados resultado de respostaregenerativa recente.

A primeira coisa a ser considerada € a grande variacao de

formas e caracteristicas dos eritrocitos. As diferencas mais
significativas entre as espécies compreendem tamanho,
formato, presenca ou auséncia de nucleo, espessura da
membrana externa e intensidade de palidez central.
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Variacdes no tamanho das heméacias podem ser encontradas inclusive dentro de uma mesma
espécie. Algumasracas de cdes, como Poodle, tendem a ter macrocitose, enquanto outras, como
Akita eShiba, tendem a ter microcitose.

As hemacias caninas sdo as mais parecidas comas humanas, ao contrario das hemacias de aves,
peixes, anfibios e répteis que sdo nucleadas.

As hemacias caprinas sao as menores e mais espessas, € a analise automatizada da espécie ainda
éumdesafio paraatecnologiaatual. Suas plaguetas sdo minUsculas a ponto de ndo interferirem
napassagem de corrente elétricaem meio condutor, inviabilizando a contagem dessas células em
equipamentos que utilizam o principio daimpedancia.

Particularidades em analises felinas incluem a grande visualizacao de macroplaquetas e
microcoagulos por causa da grande ativacao de plaquetas fora doleito vascular e por causa da

maior predisposicao aagregacao plaguetaria. Tal fato resultaemuma falsa trombocitopeniaem
alguns equipamentos, que acabam por fazer uma separacao incorreta entre hemacias e plaquetas. E
comum também nessa espécie avisualizagcdo de inimeros Corpusculos de Heinz, gerados por causa
do grande numero de radicais sulfidrilicos presentes nas hemacias desses animais.

Quantidade de

Volume de sangue / Meia-vidamédia

kgdepv das hemacias (dias) radicais sulfidrilas

por hemacia

Espécie

felina 50ml

Canina 70-90 ml

Humana 70-80ml

Acredita-se que essaorganela estejapresenteem
aproximadamente 2% das hemacias de gatos clinicamente
normais. Esses corpusculos aumentam a turbidez da amostra,
interferindo na passagem de luz (assimcomo alipemiae a
hemolise), gerando um falso aumento no CHCM.

Equinos e bovinos apresentam o plasma mais amarelado por causa
dapresencade caroteno e xantofilaem sua alimentacdo. Amaior
concentracdo de bilirrubinas ndo conjugada presente no plasma
de equinos emrelacdo as outras espécies tambéminterfere nessa
coloracao.

Aespécie equina é a que apresenta maior velocidade de
hemossedimentacéao, e a grande quantidade de fibrina presente no
plasma faz com seja frequente aformacao de rouleauxem cavalos
saudaveis.

Fatores pré-analiticos também devem ser considerados. Coletas
dificeis comtempo prolongado de garrotamento e inumeras
perfuracdesinterferem diretamente nos resultados obtidos.




Algumas espécies, como a felina e equina, apresentamreacdes peculiares
ao estresse.

O primeiro fatointeressante e comum as duas espécies é a capacidade de contracao esplénica que
resultaem aumento transitorio do hematocrito, hemoglobina e contagem de eritrocitos.

O simples fato de estar em um ambiente diferente, como uma clinica veterinaria e ser submetido a
um procedimento de coleta sanguinea, gera alteragdes significativas no hemograma dos felinos.

O comportamento de estresse felino passa por duas fases com consequéncias distintas na andlise
hematologica.

Na primeira fase (estresse agudo), frequentemente gerado no momento da coleta, haliberacao de
catecolaminas, levando a um quadro de Leucocitose com predominio de Linfocitose (que superaa
Neutrofilia) e Eosinofilia.

Porapresentaremum compartimento marginal muito maior do que o das outras espécies, a
contagem de Leucocitos Totais nos felinos pode atingir até 4 vezes o limite dos valores de referéncia.
Por esse motivo, na pratica, ¢ comum encontrarmos gatos com uma contagem de WBC de 35.000
sem naverdade apresentarem qualquer tipo deinfeccdo ouinflamacéo.

Emum segundo momento (estresse crénico), comumente encontrado em animais internados, ha
estimulacdo do eixo hipotalamo-pituitaria-adrenal com liberacdo de corticoides e consequente
Linfopenia e Eosinopenia.

Outras situagcdes comumente encontradas nas coletas de

amostras veterinarias que interferem diretamente nos resultados dos
exames sao a frequente ndo exigéncia de jejum pelos veterinarios, que
resultaemamostraslipémicas e o desrespeito

arelagcdodeamostra Xanticoagulante.

Amostras com excesso de EdTAresultam em hemodiluicdo, hemolise,
alteracoes morfoldgicas em eritrécitos, falsos resultados de
hemoglobina e hematocrito, degeneracao citoplasmatica de neutrofilos,
destruicdo de plaguetas etc.

A contagem de células em um equipamento automatizado deve ser
cautelosa, jaque nemtodos os equipamentos disponiveis respeitam
essasdiferencas, possibilitando analises com protocolos diferentes para
cada espécie.

Equipamentos humanos muitas vezes sdo responsaveis resultados
caluniosos simplesmente por ndo respeitarem essas diferencas. Os
resultados errbneos mais frequentemente encontrados sdo: separacao
inadequada de células, gerando falsa trombocitopenia, lise inadequada
de eritrocitos, levando auma falsaleucocitose ou valores errbneos de
hemoglobina e hematdcrito, entre outros.
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As caracteristicas do sangue dos animais domésticos também podem danificar equipamentos
comuns. Muitas vezes, esses equipamentos nao estao preparados para lidar com amostras
veterinarias, que sdo, em sua maioria, mais viscosas, com maior quantidade de fibrina, maior
tendéncia aagregacao plaquetéaria, rouleauxe microcoagulos, levando-o aentupimentos
frequentes e diminuicdo da vida Util do equipamento.

Independente do método escolhido paraacontagem, € imprescindivel que aleitura das
laminas seja realizada por um profissional experiente. No Brasil, aincidéncia de hemoparasitas,
como Erlichia, Babesia, Mycoplasma e Anaplasma, € alta e pode passar despercebidaaolhos
acostumados apenas arotina humana.

O segredo da hematologia veterinaria consiste na associacao de diversos fatores, como a
escolhado equipamento e reagentes adequados, contratacéo de pessoal especializado,
cuidados pré-analiticos e diminuicao do estresse nomomento da coleta.

Rebeca Quintao
Especialistade Produto/
Linha Veterinaria

ibliograficas: ; ,f‘_l'“/
ames Laboratoriais em Medicina Veterinéri& c

fTHRALL et al. Hematologia e Bioquimica Clinica \/etépjnér“'?aa“.{%

oca. 2007

Mais informaéées:
0800031 3411 | sac@labtest.com.br



